
Diabetes Typ 2-Seminar

Stand: 09.06.2021

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

07.15 – 08.00 Uhr Schulungsbuffet Schulungsbuffet Schulungsbuffet Schulungsbuffet Schulungsbuffet

08.00 – 09.00 Uhr
Begrüßung und  

Organisatorisches/
Krankheitserleben

Ernährung 1
individuelle Einzel- 

schulung und -training
Medikamente, Insuline,  
Insulininjektionstechnik

individuelle Einzel- 
schulung und -training

09.00 – 11.00 Uhr
individuelle Einzel- 

schulung und -training
individuelle Einzel- 

schulung und -training
individuelle Einzel- 

schulung und -training
individuelle Einzel- 

schulung und -training
Therapieküche

11.00 – 12.00 Uhr Diabetesentstehung Ernährung 2
Blutzucker- 

selbstkontrolle
Hypoglykämie Therapieküche

13.00 – 14.00 Uhr
individuelle Einzel- 

schulung und -training
individuelle Einzel- 

schulung und -training
Ernährung 3 Diabetes und Stress

Zusammenfassung/
Rückmeldungen

14.00 – 15.00 Uhr
BZ-Visite

individuelle Besprechung 
der Dosisanpassung

BZ-Visite
individuelle Besprechung 

der Dosisanpassung

BZ-Visite
individuelle Besprechung 

der Dosisanpassung

BZ-Visite
individuelle Besprechung 

der Dosisanpassung

BZ-Visite
individuelle Besprechung 

der Dosisanpassung

ab 15.00 Uhr
individuelle Einzel- 

schulung und -training
individuelle Einzel- 

schulung und -training
individuelle Einzel- 

schulung und -training
Deutscher Diabetiker 

Bund
individuelle Einzel- 

schulung und -training

Schulungen am Schlungsbuffet sowie Einzeltermine werden durch Diabetesberater:in DDG individuell vereinbart.

Stand: 09.06.2021


