g 5
d

tions- ung Info-Zentrum

Aphasnker und Angehorlge haben jetzt eine zentrale
Anlaufstelle in Kreischa

Kreischa In Kreischa bei Dresden
ist ein ,Kommunikations- und Infor-
mationszentrum flr Aphasiker und
Angehorige“ mit Unterstiitzung der
Klinik Bavaria aus der Taufe geho-
ben worden. Der zukinftige Leiter,
Professor Dr. Helmut Teichmann,
wirdigte die Selbsthilfe als Unter-
stlitzung der Betroffenen durch an-
dere Betroffene und deren Angehéri-
gen. Noch steht das neue Zentrum
nicht unter dem Dach des Bundes-
verbandes fir die Rehabilitation der
Aphasiker (BRA). Alle Beteiligten
waren sich jedoch einig, dass die
guten Kontakte weiter genutzt wer-
den sollen. Der bestehenden inhalt-
lichen Kooperation solle auch eine
formale folgen. Die Klinik Bavaria,
die durch Anja Zscheile und Erik
Heyne vertreten war, wird das Zen-
trum aktiv unterstlitzen. Anwesend
waren die Selbsthilfegruppe Krei-

scha und weitere Selbsthilfegrup-
pen sowie Vertreter des séchsi-
schen Landesverbands.

Das neue Zentrum mdge die
Kommunikation zwischen den
Aphasikern untereinander und ihren
Angehdrigen, zwischen diesen und
den Fachleuten sowie der Offent-
lichkeit férdern, winschte sich
Teichmann. Er forderte eine wissen-
schaftliche Begleitung des Zen-
trums, da es bislang kaum theore-
tische Erkenntnisse Uber die
Selbsthilfe und ihre Entwicklung in
Deutschland gebe.

Teichmann und Christoph Pet-
schenka, Geschaftsfiihrer des BRA,
fiihrten vormittags Schuler der
Schule fiir Logopadie in Kreischa
durch die Geschichte und den ak-
tuellen Stand der Selbsthilfe. Am
Nachmittag hielten sie ein groBes
Patientenforum ab.

Die Arbeit in und mit der Selbst-
hilfe in Kreischa hat sich Uber viele
Etappen entwickelt. Zundchst wurde
das Projekt ,Gesprachspartner
Aphasie“ mit Professor Teichmann
als Betroffenem und sozialem Bera-
ter aufgebaut. Diese ,zugehende
Beratung“ zeigte, dass die Klinikpa-
tienten neben der Therapie am bes-
ten durch personliche Ansprache
durch Betroffene erreicht werden
kénnen. Es gelang, Interesse und
erste Aufmerksamkeit fir die Selbst-
hilfe zu wecken (siehe: Aphasie und
Schlaganfall 87 (2002), Seite 15-16).
Die soziale, auf Patienten zugehen-
de Beratung hat sich fiir uns als zen-
trale Aufgabe der Selbsthilfe fest
etabliert.
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